Suchtprivention

BAD WALDSEE (sz) - Mit seinem Pro-
gramm ,Legal, illegal, scheiBegal?”
kam Andli 5aker fir drei Tage an das
Gymnasium Bad Waldsee, um den
Schilerinnen und Schilern der Klasse
9 sehremotional den Begiff Sucht na-
hezubringen. Die Kids erhieften nicht
nur jede Menge Infos, sondern wur
den auch in ihrem Selbstbewusstsein
gestarkt.

Anfang Februar besuchte Andi Salzer
mit seinem Programm ,Legal, illegal,
scheiBegal?" die 9. Klassen des Gym-
nasiums. Der Besuch fand im Rahmen
der Suchtpravention statt. Mit Andi
Salzer kam ein sehr erfahrener 5treet
worker an die Schule. Ehemals Kodh,
gab er seinen Beruf auf, um als Street
worker in der Stuttgarter Szene tatig
zu sein. Seit 2001 ister in den Vollzeit-
Dienst als Jugend- und SchulStreet
worker eingestiegen, damit die Ju
gendlichen erst gar nicht in der Dro-
genszene landen.

Seit Januar 2009 arbeitet er auBer
dem als integrativ ausgebildeter Per
sonalcoach und kann durch gezielte
Fragestellungen Jugendliche ermutk

gen, ihren Lebenswegzufinden. Inset
nem rund finfstindigen Programm
warnt er die Jugendlichen eindringlich
vor den Gefahren des Drogenkor-
sums — aber immer ohne erhobenen
Zeigefinger, dafur mit Beispielen aus
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Das Leben ist lebenswert — ohne Drogen

dem richtigen (eigenen) Leben. Dies
beeindruckte die Schiiler sehr.
Machdem diese zunachst in Plaka
ten selbst darstellen konnten, wo sie
sich stark fuhlen, was sie aber auch
angstigt, begann Salzers Information

Andy Salzer findet das Leben lebenswert — und deshalb ist ihm auch kein

Schiler,scheiBegal”.
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rund um stoffliche und nichtstoffliche,
legale und illegale Drogen. Zwischen-
durch wurden aber immer wieder die
Schiler selbst aktiv. Sei es in Reflexi-
onsrunden, bei denen sich die Schiler
beispielsweise Gedanken machen solk-
ten, wann sie inihrem Leben , Funken
versprihen” oder auch einfach bei e
nem Bobbycar-Parcours.

Berauschtim Bobbycar

Mit Rauschbrillen wurde dabei ein
1,3 Promille-Zustand simuliert. In die-
semn Zustand mussten die Schiler
dann durch einen Parcours mit dem
Bobbycar fahren. Andi Salzers Pro-
gramm endete damit aber nicht, son-
dern enthielt auch Elermente zum Auf-
bau des Selbstbewusstseins. Dem
Streetworker ist es namlich sehr wich-
tig, den Jugendlichen stets einen Spie-
gelvorzuhalten.

Alle Neuntklassler erhielten dann
auch einen Taschenspiegel, in dem die
Aufschrift ,Du bist wertvoll” steht.
Andi 5alzer findet das Leben lebens-
wert —und deshalbist ihm eben keiner
der Schiller ,scheiBegal”.



